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=∞ÖËiÜ«∂ ã‘[xk, *Ï„QÆ`«ÎQÍ LO_®e =∞i!
Jã¨Å∞ =∞ÖËiÜ«∂ ZÖÏ =ã¨∞ÎOk?

~å„+ì̈OÖ’x Ñ¨Å∞ „áêO`åÖ’¡ „Ñ¨ã¨∞Î̀ «O =∞ÖËiÜ«∂ "åºkè „Ñ¨|eOk. ^À=∞Å ^•fi~å D "åºkè "åºÑ≤ã¨∞ÎOk.
áê¡™È‡_çÜ«∞O J<Õ ã¨∂Hõ∆ ‡„H˜q∞ D "åºkèH˜ HÍ~°}=∞=Ù «̀∞Ok. Wk HõO\˜H˜ Hõ#|_»̂ Œ∞. "≥∞ÿ„HÀ™È¯Ñ¨Ù ^•fi~å<Õ
K«∂_»QÆÅO.

Wk U =∞ÖËiÜ«∂?

=∞ÖËiÜ«∂ ¿Ñ~°Ãã·@¡Ö’ =ÚYºOQÍ áê¡™È‡_çÜ«∞O "≥·"åH±û, áê¡™È‡_çÜ«∞O á¶êeû¿Ñ~°O =ÚYº"≥∞ÿ#q. QÆ̀ «OÖ’ =∞#
„áêO «̀OÖ’ 99 âß «̀O =~°‰õΩ "≥·"åH±û ^•fi~å "åºkè „Ñ¨|ÖËk. QÆ̀ « Ô~O_»∞ =¸_Õà◊§ #∞O_ç á¶êbû¿Ñ~°O ^•fi~å
Z‰õΩ¯=QÍ =∞ÖËiÜ«∂ „Ñ¨|Å∞ «̀∞#flk. áê¡™È‡_çÜ«∞O á¶êbû¿Ñ~°O =Å¡ =∞ÖËiÜ«∂ "åºkè ÉÏi# Ñ¨_»∞ «̀∞#fl"å~°∞
^•^•Ñ¨Ù 30 âß «̀O =~°‰õΩ L<åfl~°∞.

Z\Ï¡ ≥̀Å∞ã¨∞ÎOk?

D "åºkè ̂ ŒQÆ∞æ̀ À "≥Ú Œ̂Å∞ HÍ=K«∞Û, [Å∞|∞`À "≥Ú Œ̂Å∞HÍ=K«∞Û. U [fi~å<≥·fl<å =∞#O Ñ¨sHõ∆Å∞ KÕ¿ãÎ z=iHõk
=∞ÖËiÜ«∂QÍ ̀ ÕÅ=K«∞Û. XHÀ™êi â◊s~°OÖ’ ZHȭ _≥·<å p=Ú QÆ_»¤Å∞ ÖË=_»O =Å¡ [fi~°O ~å=K«∞Û. TÑ≤iu «̀∞ÎÖ’¡
W<£ÃÑ¶Hõ∆<£ =ÙO_ç #∂º"≥∂xÜ«∂ HÍ~°}OQÍ [fi~°O ~å=K«∞Û. WÖÏ ~°Hõ~°HÍÅ HÍ~°}ÏÅ =Å¡ [fi~°O ~å=K«∞Û.
WÖÏO\˜ HÍ~°}ÏÖËg =∞#‰õΩ Hõ#|_»#@¡~Ú Õ̀ ^•xfl =∞#O =∞ÖËiÜ«∂QÍ<Õ J#∞HÀ=Åã≤=ã¨∞ÎOk. „Ñ¨ã¨∞Î̀ «O
=∞ÖËiÜ«∂ JO «̀ f„=OQÍ =ÙOk.

Z=iH˜ =ã¨∞ÎOk?

QÆ~°ƒù= «̀∞Å∞, Ñ≤Å¡Å∞, ÉÏQÍ =$ Œ̂∞úÖ·̌# "å~°∞ D "åºkè ÉÏi# Ñ¨_Õ J=HÍâßÅ∞ Z‰õΩ¯=. P~ÀQÆº=O «̀∞Ö·̌# "å~°∞
H˘O «̀ =~°‰õΩ ̀ «@∞ìHÀQÆÅ∞QÆ∞`å~°∞. Z=Ô~·#ã̂̈~, ZÖÏO\ ̃[fi~°"≥ÚzÛ<å x~°¡Hõ∆ ºO KÕÜ«∞‰õΩO_® HÍfieÃÑ¶·_£ _®Hõì~ü#∞
ã¨O„Ñ¨kOz, Hõhã¨ Ñ¨sHõ∆Å∞ H˘xfl KÕ~ÚOK«∞‰õΩO>ËÕ [fi~°O ̂ Õx=Å¡ =ã¨∞ÎO Œ̂<Õk J=QÆ̀ «=∞=Ù «̀∞Ok. XˆH _®Hõì~ü
= Œ̂Ì zH˜̀ «û H˘#™êyOK«_»O ‰õÄ_® J=ã¨~°O. ~ÀAHÀ _®Hõì~ü#∞ =∂~°∞Û «̀∂ áÈ~Ú#@¡~Ú Õ̀ "åºkè `åÅ∂‰õÄ
ÅHõ∆}ÏÅ∞ ̀ ≥Å∞ã¨∞HÀÖË~°∞.

_çáê~°∞ì"≥∞O@∞ "å~°∞ HÍ Œ̂<åflˆ~!

KåÖÏ =∞Ok ~ÀQÆ∞Å∞ ̀ «=∞‰õΩ [fi~°O ~åQÍ<Õ =∞ÖËiÜ«∂ âßY = Œ̂Ì‰õΩ "≥àÏ§=∞x, "åà◊√§ ~°HõÎÑ̈sHõ∆ KÕã≤ =∞ÖËiÜ«∂
HÍ Œ̂<åfl~°x, JO Œ̂∞=Å¡<Õ =∞O Œ̂∞Å∞ "å_»@O ÖË̂ Œx K≥|∞ «̀∞O\Ï~°∞. D ~°HõÎÑ¨sHõ∆Ö’ KåÖÏ ™ê~°∞¡ áêl\˜"£
=ÙO_»HõáÈ=K«∞Û. X̂H XHȭ ™êi ~°HõÎÑ̈sHõ∆ KÕÜ«∞_»O =Å¡ =∞#‰õΩ =∞ÖËiÜ«∂ Hõ#|_»HõáÈ=K«∞Û. JO Œ̂∞̂H Ñ̈Å∞=∂~°∞¡
Ñ¨sHõ∆ KÕ~ÚOK«∞HÀ=Åã≤# J=ã¨~°=ÚOk. Ô~O_»∞ ~ÀAÖ’¡ Hõhã¨O S^•~°∞™ê~°∞¡ Ñ¨sHõ∆ KÕÜ«∂e. JkèHõ [<åÉèÏ
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QÆÅ =∞# Õ̂â◊OÖ’ Jxfl™ê~°∞¡ Ñ¨sHõ∆Å∞ [~°Ñ¨_»=∞<Õk J™ê è̂ŒºO. JO Œ̂∞=Å¡ XHõ™êi =∞ÖËiÜ«∂ âßY "å~°∞
=∞ÖËiÜ«∂ ÖË̂ Œx K≥Ñ≤Ê#O «̀ =∂„`å# =ke"ÕÜ«∞‰õÄ_»̂ Œ∞. WOHÍ [fi~°"≥Úã̈∞Î#fl@ì~Ú Õ̀ HÍfieÃÑ¶·_£ _®Hõì~ü ̂ ŒQÆæ~°ÔHo§
K«∂Ñ≤OK«∞HÀ=_»O, J=ã¨~°"≥∞ÿ# Ñ¨sHõ∆Å∞ KÕ~ÚOK«∞HÀ=_»O =∞Ozk.

=∞ÖËiÜ«∂ HÍ Õ̂"≥∂! >ÿ̌á¶ê~Ú_£ J~Ú LO_˘K«∞Û?

H˘O «̀ =∞Ok P Œ̂∞~åÌ̀ À [fi~°O =zÛ# "≥#∞"≥O@<Õ (JO>Ë 2–3 ~ÀAÅÖ’<Õ)  "≥·_®Öò >̌ãπìÖÏ¡O\q̃ KÕ~Úã̈∞ÎO\Ï~°∞.

Wk ã¨iHÍ Œ̂∞. "≥Ú Œ̂\˜"å~°OÖ’ "≥·_®Öò >ˇãπì áêl\˜"£ =zÛ<å Jã¨Å∞ ^•xfl Ñ¨\ì̃OK«∞HÀ#=ã¨~°O ÖË̂ Œ∞. Ô~O_À
"å~°O ̀ «~°∞"å «̀<Õ "≥·_®Öò >ˇãπì‰õΩ H˘O «̀ „áê=ÚYº «̀ =ÙO@∞Ok.

Wk QÆ=∞#OÖ’H˜ fã¨∞HÀ‰õΩO_® "≥Ú Œ̂\˜"å~°OÖ’<Õ "≥·_®Öò >ˇãπì áêl\˜"£ Jx K≥¿ÑÊã≤ >ÿ̌á¶ê~Ú_£ „\©\ò"≥∞O\ò

Wã̈∂Î=ÙO\Ï~°∞. HÍh Z‰õΩ¯= ̂Hã̈∞Ö’¡ Jk =∞ÖËiÜ«∂ J=Ù «̀∞Ok. D suÖ’ ã̈=∞Ü«∞O KåÖÏ =$ è̂• J~ÚáÈ «̀∞Ok.
=∞ÖËiÜ«∂#∞ =∞#O ZO «̀ ̀ «fi~°QÍ QÆ∞iÎOz ÖË̂ • J#∞=∂xOz zH̃ «̀û „áê~°Oaè¿ãÎ JO «̀ =∞Oz Ñ¶ë «̀O Åaèã̈∞ÎOk.
P~ÀQÆºÑ¨~°"≥∞ÿ# ã¨=∞ã¨ºÅ‰õΩ Ö’#ÜÕ∞º „Ñ¨=∂ Œ̂=¸ =ÙO_»É’ Œ̂∞.

á¶êbû ¿Ñ~°O =∞ÖËiÜ«∂ =Å# „Ñ¨=∂^•Å∞

„Ñ῭ ÕºH˜Oz á¶êbû¿Ñ~°O =∞ÖËiÜ«∂ HÍ~°}OQÍ «̀Öˇ̀ ÕÎ ã¨=∞ã¨ºÅ∞ KåÖÏ f„="≥∞ÿ#q. Jk "≥∞ Œ̂_»∞  =∞ÖËiÜ«∂‰õΩ
^•ifÜ«∞=K«∞Û. HÍ"≥∞~°¡‰õΩ ̂ •ifÜ«∞=K«∞Û, =¸„ «̀Ñ≤O_®Å∞ Ñ¨xKÕÜ«∞‰õΩO_® áÈ=K«∞Û. TÑ≤iu «̀∞ÎÅÖ’ h~°∞ KÕi

PÜ«∂ã¨O ~å=K«∞Û. WÖÏ KåÖÏ f„="≥∞ÿ# ã¨=∞ã¨ºÖË ~å=K«∞Û.

á¶êbû¿Ñ~°O =∞ÖËiÜ«∂ J<Õk XHõ „áê}ÏO «̀Hõ "åºkè. L^•Ç¨Ï~°}‰õΩ P„Ñ¶≤HÍÖ’ ã¨O= «̀û~åxH˜ ^•^•Ñ¨Ù XHõ
q∞eÜ«∞<£ (Ñ¨k ÅHõ∆Å∞) =∞~°}ÏÅ∞ ̂ •x =Å¡ ã¨OÉèíqã¨∞Î<åfl~Ú. Ñ≤Å¡ÖË Z‰õΩ¯=QÍ D á¶êbû¿Ñ~°O =∞ÖËiÜ«∂ =Å¡

K«xáÈ «̀∂ =ÙO\Ï~°∞. WHȭ _» =∞#‰õΩ á¶êbû¿Ñ~°O =∞ÖËiÜ«∂ JO «̀ Z‰õΩ¯=QÍ ÖË#Ñ̈Ê\H̃© Jk QÆ̀ « Ô~O_»∞ =¸_Õà◊√§QÍ
ÃÑ~°∞QÆ∞ «̀∞#fl@∞¡ JxÑ≤™ÈÎOk.

~å‰õΩO_® Uq∞ KÕÜ«∂e? Z=~°∞ KÕÜ«∂e?

=∞ÖËiÜ«∂ "åºkè "åºÑ≤ÎH˜ HÍ~°}=∞ÜÕ∞º ̂ À=∞Å#∞ x~°∂‡eOK«_»O ̂ •fi~å<Õ D "åºkèx x"åiOK«=K«∞Û. WO Œ̂∞‰õΩ
„Ñ¨Éèí∞ «̀fi"Õ∞ Ñ¨Ó#∞HÀ=Åã≤=ÙOk. =ºHÎ̃QÆ̀ «OQÍ fã¨∞‰õΩ<Õ H˘xfl *Ï„QÆ̀ «ÎÅ∂ H˘O «̀ "Õ∞~°‰õΩ =∞#‰õΩ ~°Hõ∆}x™êÎ~Ú.

^À=∞ ≥̀~°Å∞ LÑ¨Ü≥∂yOK«_»O, Wà◊§Ö’H˜ ^À=∞Å∞ ~å‰õΩO_® *Ï„QÆ̀ «Î Ñ¨_»@O, ^À=∞Å∞ ‰õΩ>ËìO Œ̂∞‰õΩ gÅ∞ÖËx
suÖ’ =„™êÎÅ∞ è̂ŒiOK«@O, HÍà◊§‰õΩ ™êH±ûÅ∞, |∂@∞¡ "Õã¨∞HÀ=_»O ÖÏO\˜ *Ï„QÆ̀ «ÎÅ#∞ =∞#O fã¨∞HÀ=K«∞Û. D
q è̂Œ"≥∞ÿ# *Ï„QÆ̀ «ÎÅ =Å¡ ^À=∞Å∞ ‰õΩ>ËìO Œ̂∞‰õΩ JO «̀QÍ gÅ∞O_»̂ Œ∞. HÍ|\ì̃ [|∞ƒ =KÕÛ „Ñ¨=∂ Œ̂O «̀‰õΩ¯=QÍ

LO@∞Ok. xÅfi=ÙO_Õ h\Ö̃’ ̂ À=∞Å∞ ÉÏQÍ =$kú K≥O Œ̂∞`å~Ú. h~°∞ xÅfi =Ù#fl QÆ∞O@Ö’¡ ̂ À=∞Å ÃÑ~°∞QÆ∞ Œ̂Å#∞
JiHõ>ËìO Œ̂∞‰õΩ =∞ÖÏkèÜ«∂<£ ÖÏO\˜ Ñ¨Ù~°∞QÆ∞ =∞O Œ̂∞Å#∞ K«e¡OKåe. Wk Z=iH˜ "å~°∞ =ºHÎ̃QÆ̀ «OQÍ KÕÜ«∞ÖË~°∞.
„Ñ¨Éèí∞ «̀fi Ü«∞O„`åOQÆO, =ÚxûáêbìÅ∞ WÖÏO\˜ K«~°ºÅ∞ KÕÑ¨@ì_»O ^•fi~å ™ê=∂lHõ P~ÀQÍºxfl HÍáê_®e.

=∞ÖËiÜ«∂  #∞Oz „Ñ¨[Å‰õΩ ~°Hõ∆} HõeÊOKåe. JÖÏˆQ =∞# Wà◊§Ö’¡, Ñ¨iã¨~åÖ’¡ h~°∞ xÅfi =Ù#flÑ¨C_»∞ ^•O\’¡
H˘kÌQÍ H˜~Àã≤<£ QÍh, U ≥̂·<å P~ÚÖò QÍx HõeÑ≤#@¡~Ú Õ̀ ^À=∞Å∞ ÃÑ~°QÆ‰õΩO_® =ÙO\Ï~Ú.

U Õ̂"≥∞ÿ<å =∞ÖËiÜ«∂ Ñ¨@¡ ã¨Ê+ì̈"≥∞ÿ# J=QÍÇ¨Ï#`À =ÚO Œ̂∞ *Ï„QÆ̀ «ÎQÍ H˘xfl x"å~°} K«~°ºÅ∞ fã¨∞‰õΩO>Ë "åºkè

Œ̂iKÕ̂~ J=HÍâßÅ∞ «̀‰õΩ¯=.


